Menro (11eHb)

«COI'TACOBLIBAIOY

Hupexktop ~

P, il

29 smpaps 2024%0na.

Ha 29 sinBaps 2024 roxaa.

MeHr10

3aBTPAKOB T4 O6yanOIHHXC}I 1-4-x KJIaCCOB, B TOM YHCJI€ IJIS JeTeH C OI‘paHI/I‘-IeHHBIMI/I
BO3MOXXHOCTAMH 3T0POBBSI

MakapoHbI OTBapHEIE C CHIPOM 170 11,51 1353 29 2842

382 Kakao ¢ momoxom 200 4,08 3,54 17,58 118,6
14 Macno cnuBouHOE 10 DO R "9 05 0,13 66
5 g = 3,48 4,43 0 54

6/u barton Hapes3Hoi 30 2205 0,87 15,27 792

338 @DpyYKTHI B aCCOPTUMEHTE 150 0,60 0,6 14,7 70,5

Coub foxupoBaHHas

MaxapoHEI OTBapHBIE C CBIPOM

382 Kaxkao ¢ moyokom 200 4,08 3,54 17,58 118,6
15 Crip 15 3,48 4,43 0 54
14 Macno cnuBogHOe 10 0,08 TS 0,13 66
6/1 BaToH Hape3Hoi 30 D% 0,87 15,27 79,2

338 - OpyKTHI B 4CCOPTHMEHTE 150 0,6 0,6 14,7 70,5

Conb HoxupoBaHHast

v\“‘eHH;;N

Cps TITa 4a)énga 1-4p1. 70,38 6 3aBTpaK5 11 k1. 70,38 py6.
OBIHHC: Ko‘:T}a

HaBpeHOBa CE.

asperosa C.E.

npoussoacteoM (Illed mosap)




«COI'JTACOBEBIBAIO»
HupekTop

=7 %M
30 stuBaps 202440ma.

Ha 30 suBapsn 2024 ropa.

MeHnro

3aBTPaKOB JIg o6yqafonmxcx 1-4-x KJIaCCOB, B TOM YHUCJIE IJIS JETEU C OT'paHUYCHHBIMU
BO3MOXXHOCTIMHU 3O0POBbsL

g
2

3anekam<a u3 TBopora co
CTYIIEHHBIM MOJIOKOM
3 Yaii ¢ caxapom u 200 013 0,02 15,20 55,86
JUMOHOM
o/u baton Hapesnoi 30 .25 0,87 527 79,20
338 OpyKTHI B accopTHMeﬁTe 100 0,40 0,40 9,80 47,00

Conp HomupoBanHas

3arexaHKa U3 TBOpora co
CTYIIEHHBIM MOJIOKOM

230

33.6

25,44

64,4

621

376 Yait ¢ caxa;.pOM " 200 0,13 0,02 15:2 55,86
JIUMOHOM ‘

0/u Baton Hapesnoit 30 225 0,87 15,27 79,2

338 DpYKTEI B aCCOPTHMEHTE 100 0,4 0,4 9.8 47

HpOI/ISBOCTBOM (IHe(b IoBap)

Conb ionupoBaHHas

f’f}x‘ gaBTgaK b—4 KJI. 70

py6 3aBTpak 5-11 k1. 70,38 pyo.

HaKOBO ‘

JlaBpenosa C.E.

S JlaBpenosa C.E.
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Menro (31eHb)

«COTJIACOBBIBAIO»

Hupekrop  —

A

31 sHBapst 2024%oa.

Ha 31 sinBaps 2024 roaa.

MeHnro

BO3MOXHOCTAMHM 37T0POB

3aBTPaKOB I 06y‘-IaIOH_[I/IXCSI 1-4-x KJIaCCOB, B TOM YHUCJIE IJIA HeTci e OTpPaHHUYE€HHBIMHU

Menro 3aBTPaKoOB 111 00yvarommxcs 5-11

-X KJIaCCOB, B TOM YHCJIE IS JeTEH ¢

"Owmter TyanLﬁLIﬁ 13,93 | 2482 2.64 289,65
379 Kooeitari mamuTok ¢ 200 3,17 2,68 15,96 100,60
MOJIOKOM
0/u baton napesnoit 30 295 0,87 15527 79,20
0/n Xneb pxxaHoit 30 7555 0,99 1275 Tk,
14 Macno cnuBognoE - 10 0,08 725 0,13 66,00
338 DpYKTEHI B &CCOPTUMEHTE 150 0,60 0,60 14,70 70.50"
Conb #ogupoBanHas 1

HaﬁpeHOBa C.E.

<,

%; aBpeHoBa C.E.

L 4 ¢

- > 3aBTpak 5-11 k1. 70,38 py6.

Omiter HaTypani,ﬁL«I‘ﬁh ’ Skl 350 386,2

379 Kodeituri mamuTok ¢ 200 3,17 2,68 15.96¢ 100,6
MOJIOKOM :
0/u Baron Hapesnoit 30 295 0,87 15207 79,2
0/H Xeb pxxaHoit 30 $ )55 0,99 - 27 i
14 Macino cmuBounoe 10 0,08 125 0,13 66
338 OpYKTHI B ACCOPTHMEHTE 150 0,6 0,6 14,7 70,5
Cons #omupoBanHas 1 ;




@
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MeHnro (4ﬂeHL)

«COI'JJACOBBIBAIO»
Jupexrop .~ §
1 despans 20/24’{02[21
@ » Ha 1 deBpaus 2024 roga.
Mewnro

3aBTPaKOB JJId O6yanOIHHXCH 1-4-x KJIaCCOB, B TOM YHUCJIE IJISI JETEH C OTpaHHUYECHHBIMU
BO3MOXKHOCTAMU B,HOpOBBSI

Te(bTJm U3 ITHUIEI c ;
coycoMm (60/30)
302 Puc otBapuoi 180 4,38 6,44 44,02 251,64
376 Yait ¢ caxapom 200 0,07 0,02 15,00 60,00
0/1 [IpsHuK 40 2,24 2,00 30,52 144,80
o/u Xneb pxaHoi 30 955 0,99 - 295 77,70
0/H Baton Hapesnoii 30 2.5 0,87 52 79,2
Conp HomupoBaHHas 1

MeH10 3aBTpakoB mis obyuarommxcs 5-11-x KJIaCcCOB, B TOM YHCJIE IS z[eTeH c
OTrPaHUYEHHBIMH BO3MOYKHOCTSIMU 3MOPOBBS

»3aBTpak 1-4 k1. 70,38 py6. , 3aBTpax 5- 11 KJI.
sipakt (@wﬁw&ogo

70,38 py6.

302 Puc oTBapHOH 200 TR T 48,92 279,6
278 Tedrenn (w3 nrune) ¢ 100 39 8,19 975 142,73
coycom (60/40)
o/u Xneb pxxanoi 30 255 0,99 124 Ui
376 Yaii ¢ caxapom 200 0,07 0,02 15 60
o/u baton Hapesnoit 30 295 0,87 552 799
o/u [Ipsuuk 40 2,6 2 28 144,8
Conb HoxupoBaHHas

JlaBpenosa C.E.




Menro (SaeHs)
; «COT'JIACOBBIBAIO»
Hupexrop _,—

é%W%&

2 (eBpass 2024 fona.

Ha 2 ¢eBpaist 2024 roaa.

MeHnro
3aBTPAaKOB I oOydaromuxcs 1-4-X K1accoB, B TOM YHCIIE IS €T ¢ OTpaHUYEHHBIMU
BO3MOXHOCTAMU SHOpOBB}I -

MeHro 3aBTpakoB 11 00yJaromuxcs 5-11-X Ki1accos, B TOM YHCIIe IS 1eTell ¢

OIrpaHUYCHHBIMHU BO3MOXXHOCTAMHU 3J0POBbS

173 Kama ﬁxsxaﬁ MOJIOYHAS IIIIICHHAs 200 6,90 10,60 49,38 340,90

382 Kakao ¢ monoxom 200 4,08 3,54 17,58 118,60

o/u BaToq Hape3HOU 30 2255 =R R 1527 7920

338 ®pPYKTHI B aCCOPTUMEHTE 150 0,60 0,60 14,70 70,50
Counb HonupoBaHHas e

1573 Kama Bsa3kas moaouynas 250 9,88 12,6 58,12 38850
MIIICHHAs
382 Kakao ¢ monoxom 200 4,08 3,54 17,58 118,6
0/H baron. HapesHoi 30 225 0,87 157 19,2
338 @DpyKTHI B aCCOPTUMEHTE 150 0,6 0,6 14,7 7,055
CoJlb HOMMpOBaHHAS 1

npoussojcTeoM (Illed mosap)

afue: KOHTp KE(I

: / kﬁIaBpeHOBa C.E.

- \\
f@B%pa:z 1-4 [y 70,38 pg6 , 3aBTpak 5-11 k. 70,38 py6.

JlaBpenosa C.E.




